Corso provinciale di Badminton per Docenti di Educazione Fisica

1° Modulo - Corso di | nformazione
Catania, 12 novembre 2009

PROGRAMMA

Presentazione del Corso e dei Docenti

Presentazione del Badminton:
- cenni storici e organizzazione federale;
- dimostrazione del gioco e spiegazione del regolamento tecnico;

Presentazione dell’attivita scolastica e degli incentivi federali:
- adesione gratuita alla Federazione Italiana Badminton,;
- tesseramento gratuito con copertura assicurativa per studenti e insegnanti;
- dimostrazioni di Badminton durante le lezioni di Educazione fisica;
- fornitura kit promozionale (rete, racchette, volani);
- tutoraggio di un Tecnico federale per I’attivita extra-curriculare;
- centro di raccolta per la preparazione ai Giochi Sportivi Studenteschi;
- campionati provinciali riservati agli Istituti scolastici;
- concorso a premi per gli Insegnanti delle Scuole aderenti allaF.1.Ba.

Soluzioni di organizzazione della pal estra scol astica e dell e attrezzature;
Dimostrazione e pratica di esercizi e giochi per I'apprendimento del Badminton;
Dimostrazione e pratica di esecuzione dei colpi fondamentali:

- Servizio;

- Colpi sopralatestadafondo campo;

- Colpi sotto mano vicino larete;
Simulazioni di partite e prove di arbitraggio:

- Singolare;

- Doppio;

Dibattito e consegna attestati di partecipazioni.
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Modello di adesione da inoltrare, preferibilmentere il 9.11.2009, a:
FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON - Delegazione Proviciale di Catania
Telefax : 095 447129 E mail : catania@hbition-italia.com

CORSO DI BADMINTON PER DOCENTI EDUCAZIONE FISICA

Palestra Istituto “G. B. Vaccarini” — 12 novembi@&)9

ISTITUTO :

COMUNE :

ELENCO DEI DOCENTI DA ISCRIVERE AL CORSO

COGNOME E NOME

RECAPITO
TELEFONICO

INDIRIZZO E MAIL




