FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON
Delegazione provinciale di Catania

Via Oliveto Scammacca, 99 - 95127 Catania- Tel/Fax 095 447129 - catania@ badminton-italia.com

COMUNICATONn® 13 de 03.12.2009

Corso tecnico per Docenti 2° modulo - info

La Delegazione Provinciale F.l.Ba. di Catania, indice il seguente

Corso:

TITOLO:

AMMISSIONE:

DATA:
SEDE:

ORARIO:
PROGRAMMA:
DIRETTORE CORSO:
DOCENTE:

| SCRIZIONE:
QUOTA:
RICONOSCIMENTI:

Corso provinciale di Badminton

2° Modulo - Corso di formazione

Docenti di Educazione fisica che hanno
partecipato al Corso i Informazione
(1° modulo) nel 2009 o negli anni precedenti
Giovedi 17 dicembre 2009

Palestral. I. S. “G. B. Vaccarini”

Catania- ViaOrchidea, 9

dalle ore 15.30 alle ore 19.30

vedi allegato

Franceschino Fabio

Cocimano Domenico

entro il 14 dicembre, tramite modello allegato

€ 10,00 (daversare in sede corso)

gadget di partecipazione

attestato di partecipazione con titolo di
ammissione al 3° Modulo.
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Corso provinciale di Badminton per Docenti di Educazione Fisica

2° Modulo - Corso di Formazione
Catania, 17 dicembre 2009

PROGRAMMA

Controllo e pagamento iscrizioni
Presentazione del Corso e dei Docenti

Dimostrazione e pratica dei seguenti elementi tecnici:
- Impugnature della racchetta in base alato e punto di impatto
- Esercizi di lancio dei volani per assistenza tecnica e preparazione dei colpi
- Esercizi con racchetta e volano per impostazi one rotazione avambraccio
- Servizio corto di rovescio
- Servizio lungo di dritto
- Colpi fondamentali sottomano da zonarete: Lob - Drop Net
- Colpi fondamentali sopratesta da fondo campo: Clear — Drop
- Passi specifici del Badminton e PLM

Esecuzione dei colpi fondamentali in scambi chiusi e continuati
Simulazione di partite di singolo e doppio con prove di arbitraggio

Dibattito e consegna attestati di partecipazioni.
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Modello di adesione da compilare a stampatelloérere a :

FEDERAZIONE ITALIANA BADMINTON - Delegazione Proviciale di Catania
Telefax : 095 447129 E mail : catania@bmdon-italia.com

entro e non oltre il 14 dicembre 2009

CORSO PROVINCIALE PER DOCENTI

2° modulo — Corso di formazione
Palestra Istituto “G. B. Vaccarini” Catania, 17eahtbre 2009

Il sottoscritto

nato a in data

residente nel Comune di cap

in via

recapiti telefonici

e-maill

Docente presso I'lstituto

e chiede di partecipare al 2° modulo del Corso Prsie del 17.12.2009;

e dichiara di aver gia partecipato al Corso di Infamone (1° modulo) nell’'anno in
corso o nelle stagioni precedenti;

e siimpegna a versare la quota di € 10,00 (diecii®8gde del Corso;

e autorizza la Federazione Italiana Badminton ataraénto dei suddetti dati personali,
ai sensi della legge 675/96, per la gestione debaca e degli albi federali.

data firma del richiedente



