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REGOLAMENTO ALLENATORI ISTRUTTORI

CAPO I - ORGANIZZAZIONE
Articolo 1.1 - Norme generali

Fanno parte del settore allenatori e istruttori i tesserati, insieme chia-
mati tecnici di badminton, che la Federazione italiana badminton abili-
ta all'insegnamento del badminton, alla preparazione tecnica degli atle-
ti e delle squadre che partecipano all’attivita agonistica federale, non-
ché alla promozione del badminton.

La Federazione affida al settore allenatori e istruttori non solo l'inse-
gnamento del badminton ma anche I'insegnamento dei principali com-
portamenti di buona educazione e di fair play che lo sport richiede.
Per I'espletamento dell’attivita del settore, il consiglio federale costitui-
sce il settore allenatori e istruttori e nomina un responsabile del settore.
Il responsabile del settore nomina, sentito il comitato o il delegato
regionale di competenza, il fiduciario regionale del settore.

L’incarico di responsabile del settore e di fiduciario regionale ha dura-
ta quadriennale.

Articolo 1.2 - Qualifiche

I tecnici di badminton hanno le seguenti qualifiche:

a) istruttore di 1° livello;

b) istruttore di 2° livello (istruttore giovanile);

c) istruttore di badminton;

d) allenatore di livello C;

e) allenatore di livello B;

f) allenatore di livello A.

L’allenatore incaricato per la nazionale assume temporaneamente la
qualificazione di allenatore nazionale.

Gli insegnanti di scienze motorie e sportive che partecipano con esito
positivo al primo corso nazionale indetto e organizzato dal settore scuo-
la della F.I.Ba. ottengono la qualifica di istruttore di 1° livello. Gli inse-
gnanti che partecipano con esito positivo anche al secondo corso nazio-
nale indetto e organizzato dal settore scuola della F.I.Ba. ottengono la
qualifica di istruttore giovanile.

Articolo 1.3 - Albo ed elenco speciale

Gli allenatori sono iscritti nell’albo con la qualifica ottenuta.

Gli istruttori di badminton sono iscritti nell’elenco degli istruttori.

Gli istruttori di 1° e 2° livello sono riportati in una elencazione a parte.
L’albo e I’elenco sono aggiornati annualmente dalla segreteria federale
e pubblicati negli atti ufficiali.
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Gli allenatori e gli istruttori che non rinnovano la tessera per due anni
consecutivi sono depennati dall’albo o dall’elenco.

Articolo 1.4 - Requisiti

Possono essere iscritti all’albo o all’elenco i tecnici di badminton che
abbiano i requisiti di cui all’articolo 42 dello statuto, senza obbligo di
cittadinanza italiana, e che non abbiano come fonte primaria o preva-
lente di reddito un’attivita commerciale collegata all’attivita della F.I.Ba.
La Federazione si riserva di richiedere agli interessati idonea documen-
tazione dei suddetti requisiti.

Articolo 1.5 - Tesseramento

Il tesseramento ¢ obbligatorio per i tecnici iscritti all’albo e all’elenco
degli istruttori e deve essere richiesto tramite I’A.S.A. di appartenenza dai
tecnici sociali o direttamente alla Federazione dai tecnici non sociali.

Il tesseramento di allenatore decade, oltre che per quanto previsto
all’articolo 9 dello statuto, anche se il tecnico non prende parte almeno
una volta ogni tre anni ai corsi di aggiornamento indetti dalla
Federazione.

Il tecnico che non rinnovi la tessera di allenatore per due anni conse-
cutivi o che non prenda parte almeno una volta ogni tre anni ai corsi di
aggiornamento acquisisce di nuovo il diritto a tesserarsi solo dopo aver
frequentato un corso di aggiornamento relativo alla sua qualifica.

Articolo 1.6 - Abilitazioni all’insegnamento

La qualifica di istruttore di 1° e 2° livello abilita all’insegnamento del bad-
minton nelle scuole pubbliche e private, ai primi livelli di badminton.
La qualifica di istruttore di badminton abilita all'insegnamento del bad-
minton.

La qualifica di allenatore abilita all’insegnamento e all’allenamento di
ogni livello agonistico.

La qualificazione speciale di allenatore nazionale abilita ad insegnare
ed allenare le rappresentative nazionali e vincola il tecnico a non assu-
mere incarichi diversi da quelli assegnatigli dalla Federazione.

La Federazione affida I'incarico di docente o assistente ai corsi ad alle-
natori o istruttori con qualifica almeno pari a quella del corso per il
quale ha avuto I'incarico.
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Articolo 1.7 - Abilitazione e corsi

L’abilitazione alla qualifica di tecnici di badminton si ottiene frequen-
tando i corsi e superando gli esami indetti dalla Federazione tramite il
settore allenatori e istruttori o, limitatamente agli istruttori di 1° e 2°
livello, anche tramite il settore scuola.

Le date dei corsi per allenatori e istruttori di badminton sono fissate e
rese pubbliche dal settore allenatori e istruttori con comunicato fede-
rale. In seguito alle adesioni pervenute, viene comunicata I’organizza-
zione, i docenti e il programma del corso.

La richiesta di partecipazione ai corsi per allenatore deve essere fatta
per iscritto, fornendo tutti i dati necessari e versando la tassa di iscrizio-
ne stabilita annualmente dal consiglio federale. Il responsabile del set-
tore allenatori e istruttori comunica agli interessati, tramite la segrete-
ria federale, I’eventuale ammissione al corso richiesto.

Le date dei corsi per istruttori di badminton sono fissate e rese pubbli-
che dal settore allenatori e istruttori o, se riguarda gli insegnanti di
scienze motorie e sportive, dal settore scuola.

Le domande per i corsi di istruttore di 1° e 2° livello e I’organizzazione
dei relativi corsi nonché delle giornate di promozione fanno capo al
comitato o delegato regionale della Federazione, avuta I’autorizzazione
dal settore allenatori e istruttori.

Il settore scuola della Federazione puo indire corsi per istruttore di 1° e
2° livello e le giornate di promozione per insegnanti di scienze motorie
e sportive, avendo riguardo alle norme del presente regolamento.

CAPO II - CORSI PER ALLENATORI E ISTRUTTORI
Articolo 2.1 - Norme generali

Per I'inquadramento e la qualifica degli allenatori e degli istruttori, il
settore allenatori e istruttori organizza, dopo I'approvazione del consi-
glio federale del programma tecnico e finanziario, anche tramite i fidu-
ciari regionali del settore allenatori e istruttori, corsi d’esame e indice
riunioni di aggiornamento e, se lo ritiene utile, invia allenatori a corsi o
riunioni di aggiornamento tenuti all’estero.

Il responsabile dell’organizzazione del corso fissa luogo, data e orario
del corso d’esame, dopo aver ricevuto la nomina da parte del responsa-
bile del settore, adempie al lavoro burocratico e svolge le funzioni di
segretario del corso.

Il responsabile dell’organizzazione del corso cura che chi partecipa per
la prima volta ad un corso compili per intero il modulo federale “sche-
da informativa per dirigenti e tecnici”. Al termine del corso invia il
modulo “risultati d’esame” e tutta la documentazione al responsabile
del settore, tramite la segreteria federale.
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Gli argomenti che i docenti devono trattare nei corsi per le diverse
qualifiche sono quelli indicati in appendice.

I partecipanti ai corsi devono essere maggiorenni.

Al termine di ogni corso, i partecipanti ricevono un attestato di parte-
cipazione per le sessioni frequentate.

Chi e impossibilitato a completare tutte le sessioni nell’ambito del mede-
simo corso, puo recuperarle nel corso immediatamente successivo.
L’esame finale dei corsi per le diverse qualifiche di allenatore e istrut-
tore consta di una prova teorica, di una pratica e di una scritta.
Coloro che superano I’esame finale del corso ricevono il brevetto per
la qualifica raggiunta.

11 tecnico straniero residente in Italia che chiede di esercitare in Italia,
in funzione della documentazione presentata e della valutazione del
settore, puo essere ammesso direttamente in una specifica qualifica o
al rispettivo corso d’esame.

Articolo 2.2 - Giornata di promozione

La giornata di promozione del gioco di badminton ¢ tenuta local-
mente dal settore allenatori e istruttori, di propria iniziativa o su
richiesta del comitato/delegato regionale o del delegato provinciale,
o dal settore scuola.

Il docente ¢ incaricato dal responsabile nazionale del settore allenato-
ri e istruttori o per la scuola dal settore scuola.

Le iscrizioni sono aperte a tutti.

La giornata di promozione prevede la presentazione del badminton
per una durata di almeno 6 ore, in una sola giornata.

Articolo 2.3 - Corsi per istruttore di 1° livello

I corsi per istruttore di 1° livello sono tenuti localmente dal settore
allenatori e istruttori, di propria iniziativa o su richiesta del comita-
to/delegato regionale o del delegato provinciale, o dal settore scuola.
Il docente ¢ incaricato dal responsabile nazionale del settore allenato-
ri e istruttori o dal settore scuola ed insieme al responsabile dell’orga-
nizzazione del corso, nominato dal fiduciario regionale del settore o
dal settore scuola, formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate ai partecipanti alla giornata di pro-
mozione e ai giocatori agonisti che abbiano militato almeno in cate-
goria D della classifica individuale.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, tenute nella mede-
sima sessione, per una durata di almeno 9 ore, suddivise in due gior-
nate consecutive.
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Articolo 2.4 - Corsi per istruttore di 2° livello

I corsi per istruttore di 2° livello sono tenuti localmente dal settore alle-
natori e istruttori, di propria iniziativa o su richiesta del comitato/dele-
gato regionale o del delegato provinciale, o dal settore scuola.

Il docente ¢ incaricato dal responsabile nazionale del settore allenatori
e istruttori o dal settore scuola ed insieme al responsabile dell’organiz-
zazione del corso, nominato dal fiduciario regionale del settore o dal
settore scuola, formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate agli istruttori di 1° livello che abbia-
no operato in tale qualifica per almeno 6 mesi e ai giocatori agonisti che
abbiano militato almeno in categoria B della classifica individuale.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, tenute nella mede-
sima sessione, per una durata di almeno 12 ore, suddivise in due gior-
nate consecutive.

Articolo 2.5 - Corsi per istruttore di badminton

I corsi per istruttore di badminton sono tenuti a livello nazionale dal set-
tore allenatori e istruttori.

Il responsabile del settore incarica uno o piu docenti che insieme al
responsabile dell’organizzazione formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate agli istruttori di 2° livello che abbia-
no operato in tale qualifica per almeno 6 mesi e ai giocatori agonisti che
abbiano militato in categoria A della classifica individuale.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, suddivise in due ses-
sioni separate almeno di un mese e non piu di un anno, per una dura-
ta totale di almeno 20 ore in 4 giornate.

Articolo 2.6 - Corsi per allenatore di livello C

I corsi per allenatore di livello C sono tenuti a livello nazionale dal set-
tore allenatori e istruttori.

Il responsabile del settore incarica uno o piu docenti che insieme al
responsabile dell’organizzazione formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate agli istruttori di badminton che
abbiano operato in tale qualifica per almeno 12 mesi e ai giocatori ago-
nisti che abbiano militato nei primi 100 posti della classifica mondiale
individuale maschile e nei primi 50 posti della classifica mondiale indi-
viduale femminile.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, suddivise in tre ses-
sioni separate I'una dall’altra almeno di un mese e non piu di un anno,
per una durata totale di almeno 48 ore in 6 giornate.

123



REGOLAMENTO ALLENATORI ISTRUTTORI

2.7.1
2.7.2
2.7.3

2.74

2.8.1
2.8.2
2.8.3

2.8.4

2.9.1

2.10.1

124

Articolo 2.7 - Corso per allenatore di livello B

I corsi per allenatore di livello B sono tenuti a livello nazionale dal set-
tore allenatori e istruttori.

Il responsabile del settore incarica uno o piu docenti che insieme al
responsabile dell’organizzazione formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate agli allenatori di livello C che abbia-
no operato in tale qualifica per almeno 12 mesi.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, suddivise in 6 ses-
sioni separate I’'una dall’altra almeno di un mese e non piu di un anno,
per una durata totale di almeno 96 ore in 12 giornate.

Articolo 2.8 - Corso per allenatore di livello A

I corsi per allenatore di livello A sono tenuti a livello nazionale dal set-
tore allenatori e istruttori.

Il responsabile del settore incarica uno o piu docenti che insieme al
responsabile dell’organizzazione formano la commissione d’esame.

Le iscrizioni ai corsi sono riservate agli allenatori di livello B che abbia-
no operato in tale qualifica per almeno 24 mesi.

I corsi prevedono una parte teorica ed una pratica, suddivise in 6 ses-
sioni separate I'una dall’altra almeno di un mese e non piu di un anno,
per una durata totale di almeno 96 ore in 12 giornate.

Articolo 2.9 - Corsi di aggiornamento
I corsi di aggiornamento per le varie qualifiche di allenatore e per I'i-
struttore di badminton sono tenuti a livello nazionale dal settore alle-
natore e istruttori.

Articolo 2.10 - Entrata in vigore

Il presente regolamento entra in vigore il giorno successivo a quello del-
I’approvazione da parte della Giunta nazionale del CONI.
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APPENDICE AL REGOLAMENTO
DEGLI ALLENATORI E ISTRUTTORI

Materie di insegnamento:

A)

B)

)

D)

Giornata di promozione

E previsto I'insegnamento relativo alla promozione del badminton e del

beach badminton:

il badminton in Italia e nel mondo;
i materiali;

il campo di gioco;

i colpi in breve;

le regole di base;

le esercitazioni;

le attivita federali.

Istruttore di 1° livello

E previsto I'insegnamento del badminton, della preparazione fisica, del

regolamento, della comunicazione, della tecnica sui fondamentali:
I’esecuzione di esercitazioni;

il test di valutazione motoria;

I’assicurazione sull’integrita fisica dell’atleta;

il controllo delle condizioni di sicurezza dell’ambiente;
coordinazione, flessibilita, mobilita articolare di base;
impugnatura, i colpi di base;

giochi propedeutici;

i regolamenti e le regole del badminton;

il fair play e I’etica sportiva;

le attivita federali.

Istruttore di 2° livello

E previsto I'insegnamento del badminton, della preparazione fisica, del

regolamento, della comunicazione, della tecnica sui fondamentali:
e la conduzione della lezione di badminton;
e J’esecuzione di esercitazioni mirate al badminton;

e Tapprofondimento della coordinazione, flessibilita, mobilita articola-

re di base;

I’approfondimento dei colpi e della tecnica;
i passi;

i principi della tattica;

il fair play e I’etica sportiva;

la metodologia dell’insegnamento.

Istruttore di badminton
E previsto I'approfondimento delle materie dei corsi di 1° e 2° livello:
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E)

F)

G)
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la conduzione di una lezione di badminton;

I’esecuzione di esercizi specifici;

il test e I’analisi sulla mobilita e sulla tecnica;
la tecnica e la tattica nelle singole discipline;

il fair play, I’etica dello sport e la lotta al doping;

il pronto soccorso.

Allenatore di livello C
Sono previste le seguenti materie:

la coordinazione;

la flessibilita e la mobilita articolare;

i principi di metodologia dell’allenamento;
la conduzione dell’allenamento;

il gioco di piedi;

la tecnica nel gioco;

i principi della tattica nelle singole discipline;
il fair play, I’etica sportiva e la lotta al doping;
gli infortuni e il pronto soccorso;

I'individuo allenatore e I'individuo atleta.

Allenatore di livello B
Sono previste le seguenti materie:

la metodologia dell’allenamento;

il gioco di piedi nelle varie discipline;

la tecnica nelle singole discipline;

la tattica nelle singole discipline;

I’analisi del giocatore e della partita;

i principi di psicologia sportiva;

il fair play, I’etica sportiva e la lotta al doping;
I'individuo allenatore e I'individuo atleta.

Allenatore di livello A

E previsto I'approfondimento delle seguenti materie:

metodologia dell’allenamento;

gioco di piedi nelle varie discipline;
tecnica nelle singole discipline;

tattica nelle singole discipline;

analisi del giocatore e della partita;
psicologia sportiva;

fair play, I’etica sportiva e lotta al doping;
I'individuo allenatore e I'individuo atleta;
preparazione dell’atleta per tornei.



